Vasile Hatos, Transcenderea 1ubirii, 12 Noiembrie 2025

L-am cunoscut pe filosoful Sandu Frunza la Targul de Carte ,Gaudeamus” din Cluj-
Napoca. Era in primavara anului 2024. Imi daruise doua carti: ,Dulcea mea toamna”,
aparutd la Editura Neuma, 2024, si alta in limba engleza.

SANDU FRUNZA

Duleea mea loamni




Cand se imbina doua pasiuni: filosofia si poezia, atunci se naste un impuls ce da
sufletului iesiri spre cunoasterea legilor naturii... ori adevarata cunoastere deriva din
imbinarea simtirii si sensibilitatii, pentru a accede in lumea formelor frumosului. Cartea
de poezie ,Dulcea mea toamna” are conotatii lirice intrinsece, deoarece vocea interioara
indeamna poetul spre creatie. Chiar coperta cartii arata impulsul iubirii si al dragostei,
pe care o d& pictorul Marc Chagall. in vietile pictorilor, chiar si ale filosofilor, existd
momente cand starile interioare se coreleaza cu starile naturii. Privirea unui peisaj de
toamn4, cand padurea da nuante frunzelor, te indeamna sa simti ca traiesti intr-un
univers al frumosului. Atunci pictorul creeaza, poetul creeaza, filosoful creeaza etc. Este
ca o transcendere a sufletului poetului in sufletul anotimpului, legandu-se intr-un cadru
mirific al culorilor, dand nastere frumosului, fiind ca o apropiere a sufletului de
sacralitate, de acea puritate de copil, caci sufletul este una cu al Absolutului! Daca
Hegel spunea in ,Fenomenologia spiritului” ca orice cale care duce spre cunoasterea
adevarata trece prin simtire si intuitie, atunci iti dai seama de puterea vointei de a intra
in sfera inteligibilului, unde se amesteca toate formele de creatie. Gandirea devine un
ocean de forme, percepute de sensibilitate, formand adevarate oaze de creatie! lubirea
vine ca un talaz ce se sparge in dunele unui port sau urca spre orizonturi stelare, unde
ochiul sufletului priveste formele Universului. lar daca ,Transcenderea” se face prin
frumos, cadrul se estompeaza in sufletul celui care creeaza, dupa cum zice poetul: ,,...
ea va fi banutul de aur / cu care voi plati / trecerea anevoioasa / prin frontierele mortii”.
lubirea da nastere unor stari euforice. In iubire parca uiti timpul, deoarece simturile
asalteaza gandirea, facand-o sa cante imnul poetic al sufletului. Te descarci ca-ntr-un
iures de sentimente si nostalgii. Dai suflu creatiei. O ardere internd ce indeamna trupul
spre imbréatisari celeste! Parcd existi si nu existi intr-un univers unde Dumnezeu plénge
in noi! in poezia ,Daca n-ai fi existat” se simte aureola iubirii ce d& nastere dragostei prin
imbratisari nocturne: ,Daca n-ai fi existat / Dumnezeu ar fi plans in mine / Si m-ar fi
vegheat / Péana la ivirea ta”. Asteptarea iubirii se simte in versurile poetului. Viseaz3,
imaginandu-si iubirea perfecta!

Devii liric chiar si cand privesti o floare ce-si deschide petalele in amurgul toamnei. in
imensitatea materiei vii se aduna mii de ganduri ce strajuiesc la intrarea frumosului in
suflet. Plimbarile prin oras sau calatoriile scot sufletul spre orizonturi unde pulsul iubirii
il da atingerea persoanei iubite. Simti acel salt facut in fiinta, unde dorul de frumos se
estompeaza pe aleile sufletului, cautand acea parte care sa-l faca fericit. Sunt chemari
ale iubirii ce dau impulsuri gandului de a urca in sfera intelectului, calatorind spre acel
loc mirific al simturilor, lasénd loc intuitiei de a urca spre plaiurile uneori inaccesibile ale
gandirii mesianice. Cand te cheama credinta prin iubire, atunci simti ca esti una cu
universul tau interior. Te gandesti la Absolut, la facerea binelui, la cdutarea adevarului
etc. Treci prin porti ale cunoasterii de sine, umplandu-ti sufletul cu frdmantari l[auntrice.
Simti ca ,in iubire s& crestem pana cand / in smerenia sa / intreaga lume se va inveseli
/ mancand dintr-o péine a iubirii cosmice / coapta pe vatra divinului din noi / si din
fiecare muritor” (Chemarea iubirii la Mandastirea Cormaia).

Framantarile iubirii scot sufletul spre taramuri unde natura da farmec impulsului poetic,
impingéandu-l spre lumi unde se aduna toate soaptele dragostei. Prin iubire escaladezi



culmile fericirii: ,Ma pierd in iubirea ta / si parca fiinta si neantul divin / o realitate unica
in bratele tale / ca o intalnire intre yang si yin / in care oficiantii cosmici ne cuprind /
intr-un ritual cu péine si vin / hranindu-se din al iubirii preaplin” (in iubirea ta). Cand
»Sufletul tau” se plimba pe aleile iubirii, iti extinzi gandurile spre alte galaxii, unde
imboldul sufletului indragostit urca spre universuri celeste. Simti ca atingi cu ména
cerul, deoarece sufletul se dilata intrdnd in emisfera luminii. Vezi lumea cu alti ochi,
intrand pe un domeniu mai putin cunoscut, cel al extazului ,mistic”. De parca ,0 vibratie
divind” iti atinge intelectul, dandu-i conotatii mistice: ,Tresar la fiecare atingere a ta / De
parcd Dumnezeu mi-ar pune mana pe umar”. In orice vibratie spirituala existd unduiri ale
simturilor care scot sufletul spre incantatii. (...)

Cand privesti natura, parcé orice simt tresaltd, dand ascultare impulsului divin, deoarece
creatia incepe cu ascultarea materiei, vocea materiei este si vocea divina! Creand
metaforic, parca zidesti in tine o catedrala a binelui, unde fiecare idee escaladeaza
zidurile mortii, urcand spre sine. Frica devine un sentiment intemeiat pe ascez3, dai
ascultare iubirii care te poarta in necunoscut. Vara devine toamna, toamna, iarng, iarna,
primavara. Anotimpurile curg ca valurile marii dand ascultare impulsului divin. Creatia
devine mistica, deoarece anotimpul moare, dar renaste la anul. Este ca o Pasare
Phoenix, numai ca radacinile anotimpurilor sunt in materie, care coordoneaza axele
universului. ,.... Cu frunzele tale / ma voi inconjura / Voi bea / din vinul strugurilor tai / ca
dintr-un trup de taina / pana ne vom imbujora / Ma voi imbata / cu lumina de culori / cu
plecarea pasarilor / uneori / Si vom mai bea / pana de mine voi uita / ziua si noaptea /
din palma ta”. Frumoasa poezie deoarece transcende sentimentele in uitare. Uitarea
este si o uitare in sine.

In mai toate poeziile se simte impulsul iubirii. Contemplarea naturii si a tot ce este in
juril fac sa creeze: creeaza cu simturile, creeaza din sensibilitate etc., dand nastere unui
model poetic. lambii se suprapun ca-ntr-un iures de nostalgii: ,intre melancolie si
contemplare / Cerul poarta chipul tau / in linistea luminoasa / din oglinda lacului /
Frunze multicolore / impodobesc urmele pasilor / care te aduceau / in imbratisarea
mea / Te caut in bucuria naturii / purtand mirosul tau” (Cand cerul poarta chipul tau).

Daca prin meditatii urcam pe scara constiintei, ddnd scénteia impulsului divin, atunci
simtim ca universul cade peste noi, prin unde si nostalgii. Credem si nu credem in
istoria facerii. Ne razboim cu gandurile, oferind incredere crezului divin. Un monolog ce
ne poarta spre universuri noi, unde puterea gandirii o da absorbtia credintei. Ne punem
intrebari despre ontologie, deoarece ,Scriind istoria fructului oprit / in lumea mea ai fi
inflorit / ca o bucurie de priméavara / eliberdndu-ma de-a trupului povara”. Prin iubire si
dragoste, Dumnezeu a eliberat omul, dandu-i fericirea.

,Mintea-i un izvor de idei”, spunea Eminescu. Asa si mintea filosofului este un vulcan de
idei care incep sa erupa la venirea unei idei noi. Prin orice ,Calatorie” in universul din noi
dam sufletului conotatii mistice. Traim stéri care deschid ochii mintii spre cunoasterea

de sine. Sucombam in idei, vrand sa alegem intre bine si rdu. Or, a trai dincolo de bine si



rau este tocmai rodul ideii de a transcende gandurile intr-un univers unde fericirea
asteapta tacuta la usa sufletului, vrdnd sa bata. Dar asteapta si-n asteptare se leaga
sub imboldurile intuitiei, dand impuls emotiei de a urca spre meleagurile extazului iubirii:
,Coboram in gol in lumea mea / Pasii iubitei mele urcau / pana la Luna / Stelele se uitau
la ea / Din cerul nelimitat al dorintei / cer dupa cer o absorbeau / ca o singuratate in
care / insingurarile se mangaie impreuna // Ma plimbam in mintea mea / Coboram in
lumea interioara / Ea era bataia inimii mele / potrivita pentru zbor / Cate aripi, Doamne,
/ Céate aripi / Lumina o absorb” (Lumina fericirii sau zborul spre interiorul fiintei).

Tacerea a fost si este unul dintre avatarurile spiritului. Prin tacere urci spre universul
interior, unde se aduna toata gandirea intr-un amalgam de vise si nostalgii. Cum spune
in poemul ,Tacerile mele”: ,Te-astept sa vii / in miez de vis / in miez de noapte // Adu-
mi tacerile / pe care le iubesc atat de mult”.

Se simte pulsul iubirii ce transcende in gandirea filosofului Sandu Frunza. Trece uneori
de la iubirea platonica la iubirea de sine. Empatic, pe alocuri, trece de la stari euforice la
stari meditative, ingemé&nand fericirea cu iertarea. Sunt versuri ce cresc si descresc in
gandirea lui, depinzand de profunzimea iubirii, deoarece el nu se lasa sedus de
aparente: ,M-a adus in lume o raza de soare / Si arderea ei se aprinde in mine / in ritmul
alert al inimii / trezite de prezenta ta // Nu te arata sufocata / de intensitatea iubirii /
Visul meu tocmai pe tine te are / fara tine se simte pribeag” (lertare).

Se simte ca-ntr-un Paradis al fiintei, unde creatia incepe cand sufletul are aripi de inger.
Zboara spre un univers visat doar de el, un univers al inocentei, pentru ca ,De fiecare
data / in daruirea ei / prezenta ta / incepe cu un inger”. Uneori ne imaginam lumea ca un
Paradis terestru, unde binele, iubirea, dragostea sa fie caracteristicile principale. O
societate plina de iubire, cum a fost la inceputul creatiei. Daca Adam si Eva erau
perfecti, atunci filosoful Sandu Frunza incearca sa redea imaginea inceputului, dar pe un
ton hieratic. ,De la inceput” creeaza imaginea Paradisului in doi, dupa cum zice:
,Credeam ca golirea de frunze / Mi te va dezvalui printre copaci / ca lumea ta se vaiviin
/ diminetile mohoréate ale toamnei / C& te voi recunoaste pentru siluetele / ce se preling
in lumea mea”. Imaginarul este sursa creatiei apostolice. Prin el traim intr-un univers al
intelepciunii, unde binele triumfa asupra raului, de aceea, filosoful este una cu el insusi,
mai ales in creatie: ,Nu te-am regasit / in nici una dintre intrupari / nici in asteptari” -
simbolul perfectiunii in iubire.

Timpul este imbatranirea prematura a trupului. Cu cat trec anii, cu atat traim doar din
amintiri. Este un impuls dat sufletului de a se refugia in nostalgia amintirilor. Traind ,din
amintiri”, simtim acea euforie ce transcende universul fiintei. Murim in noi prin
introspectie, deoarece cautam calea spre absolut, intr-un univers unde limbajul
sufletului este legat de limbajul universului, asa cum ,Céandva / in amintirile mele / ce
tocmai prind viata / Cu palmele tale / ai coborat in sufletul meu luna / Si ai crescut in
mine / pana am devenit dimineata”. Sa cobori luna de pe cer in suflet inseamna sa dai
aplomb creatiei prin crearea frumosului, unde ,Buzele tale sa ma atinga”, ,Sa ne poarte /



spre taramul misterios / in care am invatat / de la cer / sa fim una / de sus pana jos".
Uniunea mistica a cerului cu pdmantul este si uniunea creatiei, asa cum in dragoste se
simte misterul iubirii, caci ,Continuénd s te dezbraci / de iad si rai / deveneai din ce in
ce mai femeie / Cu zambet discret de dorinta / cum iti place mereu sa ma alinti / Cu
sanii cuminti / asteptand / Buzele mele fierbinti” (Frumoasa era azi umbra ta).

Prin poezia Gust de toamna se simte scurgerea timpului in ,ciclul karmic”. Parca tresare
la orice gust al fructului. Daca toamna este anotimpul recoltelor, atunci te intrebi: ,Ce
alte fructe erau in Paradis?” Materia isi spune cuvantul in orice anotimp: ,Dulcea mea
Doamna / Cu gust de toamna / te-as tine in brate / in noptile reci / Fara sa stiu daca
pleci / Te rog imi lasa / Cerul de argila arsa”. lar in Trupul meu, ,Band din pocalul de sub
cruce / in care sangereaza / cu mine / corpul ce ne insoteste / dincolo de bine si rau”.
Aici se vede congruenta gandurilor filosofului — un fel de meditatie asupra mortii. Cum
zice in poemul Imn: ,Mi-ar placea ca Dumnezeu / sa mai stea o vreme / aici la mine / sa
amane momentul in care / va dori sa plecam impreuna”. Obsesia mortii apare cand
cugetam prea mult, cautand sensul vietii, deoarece gandul mortii este ca o melodie
celesta, parca venita din alte galaxii! O infiorare a spiritului, dand impulsuri de a urca tot
mai mult spre infinit, vrand sa atingi absolutul. ,Ca un duh androgin paseste peste ape /
Poetul, / tindnd o ramura de maslin intre dinti, / hranind cu soarele de dimineata /
dorinte cuminti” (O infiorare sublimd). Ceea ce semnifica mai bine in versurile poetului
sunt gandurile sublime care dau nuante spiritului, legandu-le intre ele. Un duh al poeziei
iesit din catacombele gandirii filosofice, care-l face sa intre in limbajul naturii. Or, legile
naturii sunt si legile universului. Prin ele legam si dezlegam cuvinte care se suprapun in
minte, deschizand drumuri spre Absolut. Legea Binelui, a Adevarului, dainuie in sufletul
poetului, facandu-l sa tresalte la adierea cuvintelor. Un Athos intruchipat in fiinta,
reunind ceea ce inseamna creatie poetica, nu absoluta, ci partiala. Dincolo de cuvinte se
naste un alt Univers care duce spiritul spre creatiile absolute. Dar acelea ne sunt date de
revelatie si suferinta. De aceea, ,Va veni toamna si va avea chipul tdu / Vom contempla
impreuna al luminii hau // Va veni toamna si trupul tdu va avea // Dansénd enigmatic in
lumea mea”. Toate acestea dau stari ce scot spiritul spre un univers interior, unde se
aduna toate experientele vietii, indemnandu-| sa creeze. De aceea, cartea de poezie
,Dulcea mea toamna” este o reminiscentd a iubirii in lumea ideilor, cdutandu-si fericirea
prin iubire.



