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Sandu Frunza si cuvintele lui devoratoare

de Gelu DRAGOS,
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Biblioteca personald s-a mai ,implinit”, ca sa zic asa, datoritd prieteniei
mele de ani buni cu Gherasim Solovastru Domide, care mi-a daruit zilele
trecute volumul de versuri ale lui Sandu Frunzad, numit simplu si simbolic
in acelasi timp ,Nostalgii”, editura ,Neuma” Apahida, Cluj, editor Andreea
H. Hedes. Ilustratiile care insotesc poeziile sunt realizate de Florea Gusa
Jiar selectia lor de catre autor si Gherasim Solovastru Domide.

Sandu Frunza

Cateva date despre autor pentru
cititori, cred ca sunt binevenite, mai
ales ca se prezintd singur: ,Sunt
doctor 1in filosofie, specializarea
filosofia culturii, a wvalorilor si a
istoriei. Conduc  doctorate in
domeniul stiintelor politice.
Domeniile mele de interes sunt:
fundamentalismul religios, religie si

politica, biopolitica, filosofia post-
holocaust, etica relationald,
deontologie, imaginar religios in

publicitate, dezvoltare personala si
consiliere etica. Predau cursuri pe
teme de filosofia comunicarii, etica
in publicitate, eticd manageriald,
deontologie, religie si ideologie,

imaginar religios in limbajele publicitare, comunicare si biopolitica,
dezvoltare personald si branding personal. Cartile si articolele mele au
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fost recenzate sau citate de autori si publicatii din Romania, Israel,
Europa, Africa, Asia sau America. In 2005 am primit prestigiosul Premiu
al Academiei Romane, iar in 2010 am primit distinctia de Profesor
Bologna. Desfasor activitati de consiliere filosofica (existentiala). Pentru
sedinte gratuite de consiliere ma puteti contacta la adresa
sfrunza@yahoo.com” (preluare de pe https://sandufrunza.ro).

Volumul este gandit in cinci capitole, fiecare cu ideea si frumusetea lui:
,,Dansénd in amurg”, ,Seducatoarea”, ,Amintiri din paradis”, ,Urme pe
cer”, ,In lanurile de lumina”.

Citind si recitind versurile ne dam seama ca avem de-a face cu un poet
profund, care provoaca emotii, stari de meditatie, ne limpezeste
gandurile, ne provoaca la noi viziuni asupra scurgerii timpului si conditia
umana. Per total, in ,Nostalgii” vorbim de o poezie de iubire, de o poezie
filosofica si chiar despre filosofia iubirii!

De altfel Serena Adler, in cadrul emisiunii ei la radio ,Serena
Adler#Universul la feminin” a vorbit despre carte si a citat din referintele
critice de pe coperta ultima si a recitat din poeziile lui Sandu Frunza.

Iata ce spune poeta Rodica Dragomir: ,Reinventandu-se mereu, Sandu
Frunza apare ca un trubadur modern, oferindu-ne propria sa Cantare a
Cantarilor. Profesorul de filosofie, retinut in manifestari si discret in viata
privata, a amanat debutul poetic pana la anii maturitatii depline, cand era
pregatit sa-si dezvaluie si o alta laturda a personalitatii sale. O lume
existentiald, a trairilor personale. Un poet sensibil, interiorizat, matur, dar
cu o tinerete spirituald, dublat de filosof si de o experienta culturala
vastd. In poeziile sale, sentimentele sunt trdite cu o paletd impresionanta
de manifestari, dezvaluite cu sinceritate, cu o deosebita forta expresiva.
Poemele au note imnice si solemnitate religioasa”.

Criticul Adrian Popescu afirma despre
Sandu Frunza: ,Scrie versuri cu un
entuziasm neasteptat, alternand visul
neo-romantic cu iubirea pasionala,
totald. Cele mai multe versuri pastreaza
aceasta aderenta erotica, prin care
lumea i se descopera mai bogata in
sensuri si secrete”.

Tema iubirii e exploatatd atat de
ingenios, de personal si original. Pentru
poetul Sandu Frunza trupul iubitei
».miroase a primavara”, doreste sa se
inece ,in ochii ei / ca intr-o zi linistita de
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toamna / si numai bataia inimii ei” sa-I| - —
salveze, sa-l readuca la viata. Pentru @

autor, cea mai buna zi ,este cea in care ,

pot sa te intdlnesc / O clipa cu tine e cat h I %’"ﬂi

toate visele mele / Cat toate cantecele / ‘

care m-au incantat vreodata / Viata mea
netrecatoare / Clipa mea” (,,O clipa cu tine”).

Dragostea fizica il implineste, e importanta: ,..De cate ori stai goala /
intinsa langa mine / adormita ca apa linistita a lacului / Te privesc
abandonata / in visul de iubire tocmai implinit” (,Chipul meu”).

Are o idee care se repeta, deci putem vorbi de o obsesie. Poetul doreste
sa se nasca din ea, din iubita, caci doar asa vor forma un singur trup, o
singura gandire, o singura dragoste, netulburata de nimeni: ,Lasa-ma /
sd& ma nasc odata / din trupul tiu / de noapte si de dimineatd” (,in dorul
tau”). Se resemneaza insa cu oranduielile lumii scrise in Biblie: , Dar inca
de la inceput / De cand raiul si iadul sunt in mine / Te stiu aici // Infernul
este neputinta de a simti / Iubirea celei de langa tine” (,Rai si iad”).

Persoana iubita este dorita cu inversunare de la inceputurile lumii, de la
geneza, caci este constient ca fara iubire nimic nu se poate, nu are un
sfarsit: ,Incd de la inceputurile lumii / Te-am asteptat / Ca flacidra unei
lumanari / sa indulcesti / intruparea lumii de / vise si iluzii. // O, ceara
miraculoasa / care in topirea ei / ne face sa fim una! / O singura trecere.”
(,Te-am asteptat”). Ca totul sa fie la modul ideal, credinta e si ea
necesara, ne da un sfat care poate contraria in acest sens: ,Nu iti
abandona crucea / Fa din ea mai bine lemne de foc / Si hai sa incalzim cu
ele / Iubirea noastra” (,Chemare”).

Pentru Sandu Frunza soarele curge in persoana iubitd (elemente
cosmogonice, ce amintesc de Emin): ,Ca intr-un corp de lumina / pe care
il astepta de multa vreme / sa il nasca / in pantecul cerului” (,Urmele
talpilor tale”), iar sufletul lui muritor si-l arde ,pe trupul ei fierbinte”. Stie
ca trebuie sa aiba grija de ea, sa o respecte si sa-i indeplineasca
dorintele: ... Femeia trebuie scoasa in lume, / precum razele soarelui / in
fiecare dimineatd, / trebuie purtata pretutindeni, / ca o pasare calatoare,
/ trebuie incadrata ca un / ornament personal, / precum acul de la
cravata. // exista o vreme in care / femeia doreste / sa fie expusa ca un
bibelou in vitrinad / spre a fi admirata de toti, / cuprinsa cu privirea, dar si
protejata / de atingerea erotomanilor / ce saliveaza in jurul ei” (,Femeie
la 40 de ani”).

Alte teme abordate sunt natura (corcodusii sunt pentru poet
»~miraculoase”, motiv pentru care are unul in dreptul geamului de la
bucatarie), familia si oamenii dragi din viata lui (vezi poeziile ,Maria si



Eternitatea”, ,Amintiri cu o frumoasa fata”, ,Despre prietenie”, ,Sana tova
U*Metuka”, ,La mormantul lui Tudor Catineanu”, ,Cosmarul”, ,Fotografia”,
»Cu fratele mai mare”, ,Sora mea”, ,Fericirea numita mama”, ,Tatal” etc.),
arealul in care a copilarit, crescut, dezvoltat ca om.

in a treia sectiune intdlnim poezii dedicate Maramuresului si oamenilor ei
minunati, poezii precum ,Prin Maramures” ori ,Oda horincii de
Maramures”, un brand poetic in poezia lui Sandu Frunza, care ne explica:
~Nu vei fi niciodata / un maramuresean adevarat/ daca nu-ti place
horinca, / prietenul meu mi-a spus. // M-a ingandurat / intr-atat incat m-
am intrebat: / ce mai ramane / in mine / din Maramures / fara micul
pahar / cu elixirul zeilor pamantesti / darnici cu promisiunea extazului/ si
nemuririi?”.

Personal, am descoperit un poet adevarat, care nu se teme sa iubeasca
profund, sa profite de fiecare clipa traita prin cuvant. Cuvintele pot fi insa
~devoratoare” dar poetul Sandu Frunza isi asuma acest fapt: ,Cuvintele
de inceput / niste urme |asate / de gura unui vampir / care isi degusta
victima / cu dragoste / Sangele tau / curgandu-i pe la coltul gurii /
amintind de trandafirii / ce intarzie sa infloreasca // Cuvintele / care fiti
taie respiratia / in prima declaratie de dragoste / lasand urme pe cer / ca
o stea cazatoare / anuntand spectaculos / stingerea unei inimi / insetata
de prea multa / dorinta neconsumata // Cuvintele / care aprind
imaginatia / absorbindu-te in necunoscutul / fiintei care creste langa tine
/ un copac cu radacinile in cer / cuprinzandu-te si invaluindu-te / cu
crengile lui roditoare / nelasandu-te sa vezi / cat de rationale si
surazatoare / sunt fiintele de pe pamant // Cuvintele de inceput /
Cuvintele care iti taie respiratia / Cuvintele care aprind imaginatia /
Cuvintele ce te devora mut” (,Devoratoarele cuvinte”).

Asadar, dragi cititori, intrati repede in posesia volumului de poezii
~Nostalgii” ale poetului Sandu Frunza, originar din Rodna, judetul Bistrita.
Veti intra intr-o lume binecuvantata!




prof. Gelu Dragos



