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Apreciat filozof si eseist, Sandu
Frunza, se apropie, mai nou, si de
poezie. Dupa un numar semnifica-
tiv de articole si carti academice,
dupa volumele de eseuri: Dumne-
zeu si Holocaustul la Elie Wiesel.
O eticd a responsabilitatii (Con-
temporanul, 2010), Intre moartea
politicii si moartea lui Dumnezeu.
Eseuri despre literatura, religie si
politica (Eikon, 2017), Publicitatea
construieste realitatea. Eseu des-
pre fiinta umana, religie si publicita-
te in societatea de consum (Eikon,
2023), Cautarea autenticitatii in era
digitald. Eseuri despre poezie, filo-
sofie si spiritualitate (Eikon, 2023),
vine si debutul in poezie cu lubi-
rea ca un vis infinit daruit unei cli-
pe (Eikon, 2023), urmat de Dulcea
mea toamna (Neuma, 2024).

Nostalgii, aparuta la Editura
Neuma de curand, este asadar a
treia carte de versuri. Poeziile sunt
insotite de reprezentari sugesti-
ve ale pictorului si poetului Florea
Gusa din Rodna, care a avut o via-
ta scurta pe pamant, dar ramane
in atentia noastra, readus in actu-
alitate prin inserarea unor picturi in
cartea lui Sandu Frunza.

Nostalgiile filozofului-poet nu
puteau sa nu fie insotite de intre-
bari existentiale pe care fiecare
dintre noi ni le-am pus, dar ale
caror raspunsuri devin cugetari
prin gandurile-versuri ale celui
care incearca sa repuna lumea
pe fagasul normal. Dansand in
amurg este primul capitol in care
poetul aduce in atentia sufletului
lucruri atat de frumoase precum
inflorirea pomilor, in Miracolul
corcodusului, sugestiv transfor-
mand simplitatea intr-un specta-
col inedit: ,Florile corcodusului /
Inundand geamul de la bucatarie
/ Ne provoaca sa ne intrebam /
ce a mai ramas din puritatea / si

frumusetea lumii / in noi / Cu sim-
plitate / Cu bucurie / Cu o0 anume
sfiala / ce aminteste / de toata in-
telepciunea lumii / Ca un miracol
ce ni se dezvaluie / doar noua /
ne atrage in lumea lui / Cad pe-
talele de flori / peste noi / trasand
parca/ o poteca inca nestiuta / lar
trupul tau miroase / a primavara”.
Tntémplétor, sau nu, la geamul re-
dactiei ziarului ,Rasunetul” este
un corcodus pe care il admir in
toate anotimpurile, dar mai ales
in splendoarea florilor primaverii
si In rodnicia verii.

Nu lipseste din poezia lui San-
du Frunza legatura cu divinitatea:
4Aluneci in linistea lui Dumnezeu /
n pacea de dincolo de extazul / ce
ne absoarbe ca o noapte in care
/ sta sa nasca dimineata creati-
ei”. De asemenea, dragostea este
prezenta atat de firesc in florile
de pe lacul in care se oglindeste
frumusetea iubitei: , Mi-e dor / de
undele lacului in care vibra chipul
ei / ca o floare de lotus crescand
din sufletul meu / ca intr-o poveste
de dragoste ce nu se vrea rostita”.
Alte versuri memorabile: ,in dorul
tau / cuprinde-ma / Asa cum nu-
mai tu stii / sa imbratisezi lumina
la fereastra / sa dai culoare viselor”
sau ,Inca de la inceputurile lumii /
Te-am asteptat / Ca flacara unei lu-
maénari / sa indulcesti / intruparea
lumii / de vise si iluzii”.

Gasim, asa cum ne asteptam
intr-o poezie existentiala, si pre-
ocuparea pentru inceputul vietii
pe pamant, atunci cand s-a creat
lumea: ,Toti imi ziceau ca tu / Ca
in povestile cu androgini / ai fost
creata din coasta mea / Ceea ce
poate sa insemne / un paradis sau
un infern”.

Capitolul doi, Seducatoarea,
merge mai departe cu povestea
seductiei, ce poate fi nu doar una
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legata de dragostea pamanteana,
ci si intre spirite din lumea de aici
si lumea de dincolo. lata, despre
moarte, tema care ne-a preocu-
pat atat de mult de-a lungul tim-
pului, poetul spune: ,Moartea /
este 0 apa/ ce se scurge / In mine
/ n tine / Si in celalalt”. Si cate
povesti nu sunt in cultura noastra
populara despre apa ce despar-
te cele doua taramuri, despre apa
vie si apa moarta, despre probele
ce trebuie sa le treaca eroii pentru
a ajunge de pe un tarm pe altul,
asigurandu-si vesnicia. Si aici 1l
descoperim pe filozoful Sandu
Frunza: ,Murim cate putin in fi-
ecare zi / Asa ne invata viata si
poetii / Filosofii ne mai salveaza
spunandu-ne / ca numai atunci
cand credem / ca moartea e mai
importanta decat viata / suntem
intr-o situatie paguboasa / si spi-
ritual si in registru medical”.
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Apreciat filozof si eseist, Sandu Frunza, se apropie, mai nou, si de
poezie. Dupa un numar semnificativ de articole si carti academice,
dupa volumele de eseuri: Dumnezeu si Holocaustul la Elie Wiesel. O



eticd a responsabilitatii (Contemporanul, 2010), intre moartea politicii si
moartea lui Dumnezeu. Eseuri despre literaturd, religie si politica(Eikon,
2017), Publicitatea construieste realitatea. Eseu despre fiinta umana,
religie si publicitate in societatea de consum (Eikon, 2023), Cdutarea
autenticitatii in era digitala. Eseuri despre poezie, filosofie si
spiritualitate (Eikon, 2023), vine si debutul in poezie cu lubirea ca un vis
infinit daruit unei clipe (Eikon, 2023), urmat de Dulcea mea
toamnd(Neuma, 2024).
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Nostalgii, aparuta la Editura Neuma de curand, este asadar a treia
carte de versuri. Poeziile sunt insotite de reprezentari sugestive ale
pictorului si poetului Florea Gusa din Rodna, care a avut o viata scurta
pe pamant, dar ramane in atentia noastra, readus in actualitate prin
inserarea unor picturi in cartea lui Sandu Frunza.

Nostalgiile filozofului-poet nu puteau sa nu fie insotite de intrebari
existentiale pe care fiecare dintre noi ni le-am pus, dar ale caror
raspunsuri devin cugetari prin gandurile-versuri ale celui care incearca
sa repund lumea pe fdgasul normal. Dansand in amurgeste primul
capitol in care poetul aduce in atentia sufletului lucruri atat de
frumoase precum inflorirea pomilor, in Miracolul corcodusului,
sugestiv transformand simplitatea intr-un spectacol inedit: ,Florile
corcodusului / Inundand geamul de la bucatarie / Ne provoaca sa ne
intrebdm / ce a mai ramas din puritatea / si frumusetea lumii / in noi /
Cu simplitate / Cu bucurie / Cu o anume sfiald / ce aminteste / de
toata intelepciunea lumii / Ca un miracol ce ni se dezvaluie / doar
noua / ne atrage in lumea lui / Cad petalele de flori / peste noi /
trasand parca / o poteca inca nestiuta / lar trupul tau miroase / a
primavara”. intAmplator, sau nu, la geamul redactiei ziarului
,Rasunetul” este un corcodus pe care il admir in toate anotimpurile,
dar mai ales in splendoarea florilor primaverii si in rodnicia verii.

Nu lipseste din poezia lui Sandu Frunza legatura cu divinitatea:
»LAluneci in linistea lui Dumnezeu / in pacea de dincolo de extazul / ce
ne absoarbe ca o noapte in care / sta sa nasca dimineata creatiei”. De
asemenea, dragostea este prezenta atat de firesc in florile de pe lacul
in care se oglindeste frumusetea iubitei: , Mi-e dor / de undele lacului
in care vibra chipul ei / ca o floare de lotus crescand din sufletul meu /
ca intr-o poveste de dragoste ce nu se vrea rostita”. Alte versuri
memorabile: ,in dorul tau / cuprinde-ma / Asa cum numai tu stii / sa
imbratisezi lumina la fereastra / sa dai culoare viselor” sau ,inca de la
inceputurile lumii / Te-am asteptat / Ca flacara unei luméanari / sa
indulcesti / intruparea lumii / de vise si iluzii”.



Gasim, asa cum ne asteptam intr-o poezie existentiala, si preocuparea
pentru inceputul vietii pe pamant, atunci cand s-a creat lumea: , Toti
imi ziceau ca tu / Ca in povestile cu androgini / ai fost creata din
coasta mea / Ceea ce poate sa insemne / un paradis sau un infern”.

Capitolul doi, Seducatoarea, merge mai departe cu povestea seductiei,
ce poate fi nu doar una legata de dragostea pdmanteang, ci si intre
spirite din lumea de aici si lumea de dincolo. lata, despre moarte,
tema care ne-a preocupat atat de mult de-a lungul timpului, poetul
spune: ,Moartea / este o apa / ce se scurge / in mine / In tine / Siin
celalalt”. Si cate povesti nu sunt in cultura noastra populara despre
apa ce desparte cele doua taramuri, despre apa vie si apa moarta,
despre probele ce trebuie sa le treaca eroii pentru a ajunge de pe un
tarm pe altul, asigurédndu-si vegnicia. Si aici il descoperim pe filozoful
Sandu Frunza: ,Murim cate putin in fiecare zi / Asa ne invata viata si
poetii / Filosofii ne mai salveaza spunandu-ne / ca numai atunci cand
credem / ca moartea e mai importanta decat viata / suntem intr-o
situatie paguboasa / si spiritual si in registru medical”.

Un alt capitol, Amintiri din Paradis, este un prag intre existente, o
trecere ca printr-o poarta de Maramures, cuprinzand toata ,bogatia de
timp si de eternitate in fiinta ta”. Si da, de ce nu s& cream si o poezie
pentru tuica (horinca) mostenita de la stramosii nostri, ce ne aduce
licarire in ochi — Oda horincii de Maramures. Prin cuvant vine salvarea
lumii, iar Sandu Frunza ne readuce frumusetea ziditoare a cartji prin
intermediul poeziei: ,Ma viziteaza uneori / Cei ajunsi doar cenusa / ...
/ Ca o mitologica pasare renascuti / le mai simt doar zborul / rasfoind
paginile unei carti / cu literele sterse de indiferenta / in curgerea
chipurilor / Focul iubirii ma aduce in existenta”.

Calatorim |&sand Urme pe cer ca sé ne reintoarcem In lanurile de
lumina (titlurile altor capitole). De altfel, toata poezia lui Sandu Frunza
este legata de lupta dintre lumina si intuneric: ,in rézboiul cu mine
insumi / Cuvintele m-au invadat fara numar / Au invins cu duhul lor
insangerat / cu fiorul lor albastru / Atunci trecutul m-a ajuns din urma
/ m-a batut prieteneste pe umar / si m-a redat vietii mele / de orice



trauma eliberat / in freamatul poeziei invesmantat”. Una dintre cele
mai frumoase poezii este Fericirea numita Mama: ,, Fericirea poarta
numele tau / Ascuns in cantari de sarbatoare / purtate de copiide lao
casa la alta / ca intr-un ritual al renasterilor viitoare / trecand dintr-o
viata in alta / ... / Fericirea inseamna duhul tau / Un templu al regasirii
intre noi / Un locas al spiritului Craciunului / ce sarbatoreste
oglindindu-se in noi / Cu puterea Tatalui, a Fiului si a Duhului”. Ne
reintoarcem pe aripi de copilarie, pentru ca mai apoi sa revenim cu
ajutorul scrisului in actualitate, pentru a creiona prin scris urme ale
noastre pe acest pamant. Ca un testament sunt versurile urmatoare:
,Cuvintele / care aprind imaginatia / absorbindu-te in necunoscutul
fiintei / care creste langa tine ca un copac cu rad&cinilein cer / ... /
Cuvintele de inceput / Cuvintele care iti taie respiratia / Cuvintele care
aprind imaginatia / Cuvintele ce te devora mut”.

I felicitdm pe Sandu Frunza pentru aceasta poezie incarcata de atatea
semnificatii. Si suntem de acord cu randurile agezate pe coperta IV de
Adrian Popescu, care spune ca gasim aici ,visul neo-romantic cu
iubirea pasional3, totala ... O aura de inceput mirabil pluteste deasupra
lucrurilor”, si de Rodica Dragomir, care vede ,Poezii de suflet, izbutite
artistic si conceptual, avand la baza tot iubirea si neuitarea, trasaturi
exclusiv umane, redate prin cuvinte binecuvantate. Caci la inceput a
fost Cuvantul!”.

https://caietesilvane.ro/apa-vie/
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